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ahkim, taraflar arasindaki uyusmazhgin milli
T mahkemeler yerine hakem olarak anilan kisi

veya Kisilerce kesin ve baglayici olarak karara
baglanmasidir. Arabuluculuk ise, arabulucu olarak
anilan tarafsiz ve bagimsiz bir Gglnca kisinin tarafla-
rin dostane bir ¢oziime ulasabilmesi amaciyla yapa-
caklari gérismelere yardimci olmak ve gorismelerin
etkin bicimde yUratilmesini saglamak Gzere gorev-
lendirildigi yontemdir.

Yabanci literatirde MedArb (Mediation ve Arbitration
kelimelerinin birlesmesinden olusmaktadir) olarak
anilan Arabuluculuk-Tahkim yéntemi ise adindan da
anlasilabilecegi Gzere Arabuluculuk ve Tahkimin har-
manlanmasi ile olusturulmus iki asamali bir alternatif
¢6zim yontemidir.

Arabuluculuk-Tahkim, taraflarin 6nce arabulucu-
luk nezdinde anlagmazliklarini ¢6zmeye calismasi;
bunun midmkin olmamasi halinde ise mahkemeler
yerine tahkime basvurulmasini 6ngéren usuldir. Ta-
raflar arasindaki asil s6zlesmeye “isbu s6zlesmeden
dogan ihtilaflar éncelikle arabuluculuk ile ¢ozilecek,
arabuluculuk stirecinden sonug alinmayacadinin an-
lasiimasi halinde ise ihtilaf tahkim ile ¢ozulecektir”
seklinde bir madde eklenmesi ile Arabuluculuk-Tah-
kim usull segilmis olacaktir. Bu durumda taraflar ilk
once bir ihtiyari arabulucu atayacak, arabulucu ile
ihtilafin ¢ézulmemesi halinde ise tahkim yargilama-
sina basvurulabilecektir. Turkiye'de tahkim rejimi ya-
bancilik unsuru olup olmamasina gore ikiye ayrilmis-
tir. Yabancilik unsuru olmayan ihtilaflar icin- Hukuk
Muhakemeleri Kanunu'nun 407-444.maddelerindeki
kurallar uygulanacaktir. Buna gore verilen tahkim

kararlari dogrudan icraya konulabilecektir. Yabancilik
unsuru olan ihtilaflar bakimindan (yabanci bir huku-
kun segilmesi, taraflardan birinin yabanci olmasi gibi
Milletlerarasi Tahkim Kanunu'nun 2.maddesinde sayi-
lan hallerde ise) tahkim usuliine Milletlerarasi Tahkim
Kanunu uygulanacaktir.

Arabuluculuk-Tahkim usulinin segilmesi halinde, ta-
raflardan birinin Arabuluculuk-Tahkim yerine mahke-
meye basvurmalari durumunda diger tarafin tahkim
ilk itirazinda bulunma olanagi dogacaktir. Tahkim ilk
itirazinin kabull Uzerine dava reddedilecektir. Yani,
Arabuluculuk-Tahkim usulinin secilmesinin birinci
yonu taraflarin dogrudan mahkemeye basvurma im-
kaninin sinirlanmasidir.

Arabuluculuk-Tahkimin bu noktada tahkim usulin-
den de bir farki vardir. Arabuluculuk-Tahkim usulindn
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segilmesi halinde taraflarin arabuluculuk usulini
denemeden dogrudan tahkime basvurmalari halinde
tahkim hakemlerinin yetki sorunu ortaya ¢ikacak-
tir. Yani, Arabuluculuk-Tahkim usulinin segilme-
si halinde tahkim yargilamasini baslatmadan once
arabuluculuk nezdinde uzlagsma saglanmasinin de-
nenmesi gerekmektedir. Taraflardan birinin arabu-
luculuk strecini baslatmak igin makul cabayi goster-
mesine ragmen, diger tarafin arabuluculuk slrecine
katilmaktan kaginmasi halinde dogrudan tahkime
basvurulabilecektir.

Derginin bu sayisinda Arabuluculuk-Tahkim usulini
islememizin sebebi bu konuda iki dnemli gelisme ol-
masidir. Bu gelismelerden birincisi istanbul Tahkim
Merkezi tarafindan Arabuluculuk-Tahkim kurallari
yayimlanmasidir. Kurallara https://istac.org.tr/ web
sayfasindan ulasilabilmektedir. ikinci gelisme de ara-
buluculuk merkezlerinin, taraflar arasinda anlasma
saglanamadig hallerde taraflari tahkime yonlendir-
mesi konusunda gikan haberlerdir.

Oncelikle, istanbul Tahkim Merkezi tarafindan Ara-
buluculuk-Tahkim kurallari yayinlanmasi bu yontemi
kullanmak isteyen taraflar agisindan blyuk kolaylik
saglamaktadir. Arabuluculuk-Tahkim sirecinin is-
tanbul Tahkim Merkezi kurallarina atifta bulunularak
yapilmasi halinde arabulucunun atanmasi, tcretlerin
ve masraflarin takibi ve 6denmesi, usul kurallarindan
yararlanilmasi, online veya fiziki toplanti imkanlari ve
tecrUbeli bir kurumun sireci takip edecek olmasi gibi
birgok énemli avantaj saglanmis olmaktadir. istan-
bul Tahkim Merkezinin Arabuluculuk-Tahkim kural-
larinin uygulanabilmesi icin taraflarin ya aralarindaki
asll s6zlesmeye ya da sonradan yapacaklari ayri bir
sOzlesmeye “bu sdzlesmeden kaynaklanan veya bu
sozlesmeyle iliskili olan tim uyusmazliklar, istanbul
Tahkim Merkezi Arabuluculuk-Tahkim Kurallar uya-
rinca nihai olarak ¢dziimlenecektir” veya bu anlama
gelecek bir madde eklemeleri gerekmektedir.

Arabuluculuk-Tahkim maddelerinin  gegerliliginin
saglanmasi ve yargilama surecinin ve maliyetlerin
makul sekilde ilerleyebilmesi icin (i) maddenin kisa
ve sade tutulmasini, (i) hakem veya arabulucu se-
¢imde, hakem ve arabulucunun tarafsiz ve bagimsiz
olmasini engelleyebilecek hikimler eklenmemesini,
(iii) strelerin gok uzun veya gok kisa olacak sekilde
diizenlenmemesi, (iv) Arabuluculuk-Tahkim usullnin
yaninda devlet mahkemelerinin segilmemesini ve (v)
tahkim merkezinin unvaninin dogru bigimde yazilma-
sini 6nermekteyiz. Bu konuda yeteri kadar mizakere
etme sansi olmayan veya tahkim basta olmak Uzere
alternatif uyusmazlik ¢6zum ydntemleri acisindan
tecribeli olmayan taraflarin tahkim merkezlerinin
matbu kurallarini degistirmeden kullanmalari dogru
bir yaklasim olacaktir.
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istanbul Tahkim Merkezi kurallari uyarinca taraflarin
tahkim yargilamasi basladiktan sonra dahi Arabulu-
culuk-Tahkim anlasmasi yapmalari mimkun kilinmis-
tir. Bu kurallar uyarinca arabuluculuk usulii istanbul
Tahkim Merkezi'nin Arabuluculuk Kurallari uyarinca
yurutllecek, arabuluculuk nezdinde anlasma sag-
lanamayan hususlar igin ise istanbul Tahkim Merke-
zi'nin tahkim veya seri tahkim kurallari uyarinca tah-
kim yargilamasi baslatilabilecektir.

Arabuluculuk merkezlerinin, taraflarin arabulucu
nezdinde anlasma saglayamamalari halinde hic degil-
se ihtilafin tahkimde ¢6zllmesi icin anlasma yapma-
larini teklif etmeleri igin ¢esitli girisimler bulunmak-
tadir. Arabulucu nezdinde anlasma saglanamamasi
ancak ihtilafin mahkeme yerine tahkime gidilmesiigin
anlasma yapilmasi halinde de izlenen usul Arabulu-
culuk-Tahkim usull olacaktir. Bu sayede taraflarin
daha hizli, daha distik maliyetli ve uzman hakemlerce
gerceklestirilebilecek kaliteli bir yargilamaya erisme
imkani olacaktir.

Tahkim siirecinin, bir kurumsal tahkim merkezi(istan-
bul Tahkim Merkezi, ITOTAM, TOBB Tahkim Merkezi
gibi...) nezdinde, ilgili kurallara atif yapiimak suretiyle
goOrulmesinin daha verimli ve kurumlarin gézetiminde
verilen kararlarin icra edilebilirliginin daha ytksek ol-
dugu bilinmektedir. Nitekim bu kurumlar hem kuralla-
rini hem de sdreclerini kararlarinin icra edilebilirligini
artirmak ve tahkim kullanicilarinin iyi bir hizmet alma-
sini saglamak kaygisi ile strekli gtincellemektedir.

Arabuluculuk-Tahkim, taraflari tahkim yargilama-
sI baslatilmadan o6nce veya basladiktan sonra ara-
buluculuk ydntemini kullanmaya zorlamaktadir.
Kanaatimizce bu, birgok durumda, yararl olabilecek-
tir. Arabulucu nezdinde ihtilafin tamaminin ¢6zilmesi
halinde, sureg gok hizli bir sekilde ve diistik maliyetler
ile ¢ozllmus olacaktir. Arabulucu nezdinde ihtilafin
bir kisminin ¢ozlilmesi halinde ise ihtilaf konusu sa-
delesmis olacaktir ve yargilama sureci daha verimli
(streler ve maliyet yéninden) sekilde ydritulebile-
cektir. Bu bakimdan Arabuluculuk-Tahkim usullind
yararl gorlyoruz.

Oto kiralama sektori agisindan, kiralama sozlesme-
lerinden tedarik ve servis s6zlesmelerine kadar bir-
cok alanda Arabuluculuk-Tahkim usull kullanilabile-
cektir. ihtilafin mahkemeye gétiiriilmesindense gok
daha yararli oldugunu dustundigimuz Arabulucu-
luk-Tahkim yontemini tim sektdre tavsiye ederiz. Si-
gorta Tahkim Merkezi sayesinde sigorta ihtilaflarinin
hizli ve diisiik maliyetli sekilde ¢6zilebilmesi nedeniy-
le tahkim usullne asina oldugunu s6yleyebilecegimiz
oto kiralama sektord, sigorta dis ihtilaflar agisindan
s6zlesmelerine Arabuluculuk-Tahkim klozu (s6zles-
mesi) ekleyerek diger alanlarda da alternatif ¢6zim
ybéntemlerinden yararlanabilecektir. ®
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